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Answer any eight questions from the following:   5×8 = 40 

নীেচর %যেকােনা আট+ ,ে-র উ/র দাও: 

1. Write the importance of Anatomy, Physiology and Exercise Physiology in 

Physical Education. 

শারীরিশ%ায় শারীর'ান, শারীরিবদ+া ও ব+ায়াম শারীরিবদ+ার ./0 1লেখা। 

2. Describe with diagram the structure of human cell. 

িচ7সহ মানব 1কােশর গঠন বণ>না কেরা। 
3. Write short note on Athletic Heart. 

অ+াথেলAক হাট>  সCেD সংি%F Gকা 1লেখা। 
4. Discuss briefly with examples the different type of joint. 

অি' সিDর 1HিণিবভাগA উদাহরণসহ সংে%েপ আেলাচনা কেরা। 
5. Write  short note on blood pressure 

রMচাপ সCেD সংি%F Gকা 1লেখা। 
6. Write in brief about Vital Capacity. 

বায়ুধারক0 সCেD সংে%েপ 1লেখা। 
7. Discuss the effect of exercise on muscular system. 

1পশীতেQর উপর ব+ায়ােমর Rভাব আেলাচনা কেরা। 
8. Discuss about the components of blood and their functions. 

রেMর উপাদান ও তােদর কাজ সCেD আেলাচনা কেরা।  
9. State different bones of human body. 

মানবেদেহর িবিভT অি'র নাম উেUখ কেরা। 
10. Discuss the effect of exercise on respiratory system. 

VসনতেQর উপর ব+ায়ােমর Rভাব আেলাচনা কেরা। 

 


